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 EK 3
GÖZDEN GEÇİRİLMİŞ DAVRANIŞ PROBLEMLERİ KONTROL LİSTESİ

Herbert C. Quay ve Donald R: Peterson


Lütfen, değerlendireceğiniz öğrenci ile ilgili olarak, aşağıdakilerden hangilerinin son zamanlarda bir problem olduğunu belirtiniz. Araştırmanın geçerliliği açısından, lütfen her maddeyi doldurunuz.


Eğer okuduğunuz bir madde, bir problem oluşturmuyorsa ya da gözleme olanağınız yoksa ya da bu madde ile ilgili bilginiz yoksa “0” ı daire içine alınız.
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Eğer okuduğunuz bir madde, orta derecede bir problem oluşturuyorsa “1”i daire içine alınız.
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Eğer okuduğunuz bir madde, “ağır” derecede problem oluşturuyorsa “2”yi daire içine alınız.
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Örnek:
Öğrencinin huzursuz olma ve yerinde duramama ile ilgili orta derecede bir problemi olduğunu düşünüyorsunuz. Bu madde için “1”i daire içine alıyoruz. 
Huzursuzdur, yerinde duramaz.
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Eğer hata yaparsanız ya da yanıtınızı değiştirmek isterseniz silmeyiniz. Yanlış yanıtın üzerine (X) işareti koyup doğru yanıtı daire içine alınız.
Yardımlarınız için en derin teşekkürlerimi sunarım.
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Öğrencinin Sınıfı        _____________________ Cinsiyeti    ______________________
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Ağır
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Problem
Problem.  1.Huzursuzdur, yerinde duramaz.
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 2.  Dikkat çekmek ister, gösteriş yapar.
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 3.  Akşamları geç saatlere kadar dışarıda

      kaldığını duyarım




0

1

2

 4.  Huzur bozucudur, başkalarını rahatsız 

      ve huzursuz eder.
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 5.  Başkalarıyla birlikte hırsızlık yapar.
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 6.  Kafası sürekli bir şeylerle meşguldür;

      kendi dünyasında yaşar, gözünü boşluğa

      dikip bakar.
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 7.  Bir çeteye mensup olduğunu duyarım.
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 8.  Dikkati kısa sürelidir, konsantrasyonu

      zayıftır.
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 9.  Kendine güveni yoktur.
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10. Kavga eder.
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11. Öfke nöbetleri vardır.
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12. Genellikle korku doludur, kaygılıdır.
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13. Sorumsuzdur; güvenilmezdir. 
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14. İtaatsizdir; denetlenmesi güçtür.
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15. Çökkündür, bezgindir; her zaman

      üzgün ve kederlidir.
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16. Grup içinde işbirliğine girmez.
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17. Pasiftir, kolay etki altında kalır; başkaları

      tarafından kolayca yönlendirilir.
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18. Aşırı hareketlidir; hep birşeyler yapar.
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19. Kendisinin ve/veya başkalarının eşyalarına

      zarar verir.
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20. Aksidir; kendinden istenilenin tam tersini

      yapma eğilimindedir.
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21. Küstahtır; karşılık verir.
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22. Uyuşuktur; yavaş hareket eder.
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23. Miskindir; uyukuda gibidir.
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24. Sinirli, çok asabi, diken üstünde gibidir;

      kolayca irkilir.
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25. Münakaşa eder, ağız dalaşı yapar.
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26. Israrcıdır, dediğim dediktir; “hayır”dan

      anlamaz.
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27. İnsanların gözünün içine bakmaktan kaçınır.
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28. Kendi başına bir iş yapamaz; sürekli yardıma
      ve ilgiye ihtiyacı vardır.
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29. Başkalarıyla birlikte uyuşturucu kullan-

      dığını işitirim.
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30. Tepkiseldir; ne olduğunu anlamadan

      durup düşünmeden davranır.
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31. Başkalarını hakimiyeti altına almaya

      çalışır; zorbalık eder, tehdit eder.
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32. Başka çocukların dikkatini çekmek 

      için onlara sataşır; onlarla ilişki kurmayı

      ister gibidir ama bunu nasıl yapacağını

      bilemez.





0

1

2

33. Ev halkı dışındaki insanlardan birşeyler çalar.
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34. Ahlaki değerlere ve yasalara saygı duyma-

      dığını açıkça itiraf eder.
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35. Övünür; yüksekten atar.
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36. Yavaştır; bir şeyi olması gerektiği gibi

      yapamaz.
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37. Etrafındaki şeylere çok az ilgi gösterir.
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38. Başladığı hiçbir şeyi bitirmez; kolayca

      vazgeçer, iradeli değildir.
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39. Etrafında olup bitenin farkındadır ancak

      bunlara karşı ilgisiz ve duyarsızdır.
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40. Başkalarıyla dalga geçer.
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41. Dalgındır; basit şeyleri bile kolayca unutur.
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42. Yönergeleri izlemekte güçlük çeker.
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43. Başarısız olmaktan korktuğu için yeni 

      şeyleri denemekten korkar.
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44. Bencildir; paylaşmaz, hep en büyük payı alır.
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45. Başkalarıyla birlikte alkol içer.
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46. Başkaları tarafından sevilmez; saldırgan

      davranışları yüzünden yalnızdır.
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47. İletişim kurmak için dili kullanmaz.
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48. Talimat almayı reddeder; söyleneni yapmaz.
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49. Başkalarını suçlar; kendi hatalarını inkar eder.
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50. Kaba, saba, hoyrat akranlarına hayranlık 
      duyar ve onlarla arkadaşlık kurmak ister.
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51. Ceza davranışlarını etkilemez.
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52. Kıpır kıpırdır; rahat duramaz.
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53. Başkalarına karşı kasıtlı olarak zalimce

      davranır.
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54. Başarılı olamayacağı duygusu vardır.
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55. Evden kaçtığını işitirim.
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56. Yasa dışı iş yapanlara hayranlığını açıkça

      ifade eder.
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